INCONTRO
COL PERDONO

Scoprire il perdono in 3 passi

Facilitatrice del

ONLINE processo del Perdono

secondo il metodo di
MylLifeDesi di
martedi 20:30-22:00 Saniel Lumern
Accompagnatrice

spirituale nella
malattia e nel morire.
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22 SETTEMBRE

e La dualita e la capacita di 27 OTTO B R E

rispondere da uno spazio di e TRASFORMARE I VISSUTI
ascolto e non reattivo. e Attraverso I’ uso delle
e PRATICA DI SCRITTURA per il PAROLE e della VOCE
rapporto con |’ altro e con te potrai ajutarti a rendere le
stessa. tue emozioni piu fluide ed
armoniose.

17 NOVEMBRE

e LA GRATITUDINE

e Poter dire GRAZIE
superando il senso della
vittima e del carnefice, della ', 

colpa e del giudizio
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e Riconoscere in un ostacolo | R |

la tua opportunita.

@ ONLINE e o

@ 20 euro singolo inco r
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ISCRIZIONI APERT O A 2 giorni pri la serata
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